[image: ] [image: ]
Alex Henry Foster
« Calling Out! » - Nouvel extrait de l’album The Fragile Beauty (Of New Morning Hope) à paraître le 23 octobre
EN SPECTACLE
19 /11 – Montréal – Studio TD (Hopeful Tragedy Showcase)
Montréal, septembre 2026 – L’auteur-compositeur et multi-instrumentiste montréalais Alex Henry Foster partage aujourd’hui « Calling Out! », une chanson sur le chaos, le lâcher-prise et la renaissance, nouvel extrait tiré de son prochain album The Fragile Beauty (Of New Morning Hope), à paraître le 23 octobre. La tournée Defying Gravity, qui débutera le 31 octobre au Maroc, marquera le retour d’Alex Henry Foster au Québec après sept ans d’absence. Il retrouvera le public montréalais le 19 novembre au Studio TD, dans le cadre de M for Montreal / Hopeful Tragedy Showcase, sur cette même scène où il avait fait salle comble lors de son dernier passage à Montréal, avant de poursuivre sa tournée en Europe jusqu’au 12 décembre à Paris.
Avec son mur de distorsion, son énergie frénétique et son atmosphère profondément viscérale, « Calling Out! » plonge au cœur du chaos qui nous entoure pour mieux évoquer ce besoin de s’en libérer. La chanson aborde notamment la frustration collective, la polarisation et cette volonté de sortir d’une vision « monochrome » du monde et de soi-même. Au bout du compte, Foster ramène cette quête à une idée toute simple : « la liberté ne demande qu’une chose : lâcher prise. »
Derrière cette réflexion collective se cache une expérience profondément personnelle. « Calling Out! » est aussi intimement liée au long processus de guérison physique et mentale qu’a vécu Foster après une chirurgie cardiaque d’urgence et plusieurs greffes. L’épreuve, au cours de laquelle il est mort à plusieurs reprises, l’a laissé avec d’importantes pertes de mémoire et une incapacité temporaire à parler, écrire, lire et articuler ses idées. Une période qui a mené à une profonde dépression. De cette épreuve est née une chanson qui transforme un sombre fatalisme émotionnel en véritable résurgence. « L’appel, dans ce cas-là, est venu de l’affection des gens et de leur amour guérisseur. C’est ce qui m’a permis de passer de l’immobilité à l’éveil, puis de renaître », explique Foster.Une tournée qui traverse le Maroc et l’Europe
Après la sortie de The Fragile Beauty (Of New Morning Hopes), Foster prendra la route pour une série de spectacles internationaux. Il sera notamment la tête d’affiche du Festival Taragalte, au Maroc, le 31 octobre, devenant le premier artiste provenant de l’extérieur de l’Afrique à se produire dans le cadre de cet événement.

Artiste, auteur, entrepreneur et défenseur des droits humains, Alex Henry Foster a grandi dans les logements sociaux de Montréal. Pour lui, musique, art et communauté sont indissociables. Il est copropriétaire de Hopeful Tragedy Records, cofondateur de Upper Room Studio, aménagé dans une ancienne cathédrale, et fondateur de Drummond Vinyl, usine de pressage de vinyles lancée en 2023. Il s’investit également depuis plusieurs années dans différentes causes liées aux droits humains, notamment auprès d’Amnistie internationale et de War Child.
DEFYING GRAVITY TOUR
31/10 / M'Hamihd El Ghizlane, Maroc / Festival Taragalte
08/11 / Aït Benhaddou, Maroc / Taman'Art Space
10/11 / Rabat, Maroc / Café de la Renaissance
11/11 / Casablanca, Maroc / Backstage
13/11 / Tanger, Maroc / Dobatek
14/11 / Tanger, Maroc / Riad Sultan
19/11 / Montréal, QC / M for Montreal / Hopeful Tragedy Showcase, Studio TD
24/11 / Rüsselsheim, Allemagne / Das Rind
26/11 / Munich, Allemagne / Kranhalle
28/11 / Aarau, Suisse / Kiff
01/12 / Hambourg, Allemagne / Nochtspeicher
03/12 / Berlin, Allemagne / Mikropol
05/12 / Poznań, Pologne / Blue Note
06/12 / Varsovie, Pologne / Hybrydy
07/12 / Prague, République tchèque / Café V Lese
08/12 / Düsseldorf, Allemagne / Ratinger Hof
09/12 / Nijmegen, Pays-Bas / Merleyn
11/12 / Zoetermeer, Pays-Bas / Cultuurpodium Boerderij
12/12 / Paris, France / Nouveau Casino
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