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Lost 
GAMAN – Le nouvel album à paraître le 8 mai 

EN SPECTACLE
20/06 – Montréal – MTELUS
17/10 – Paris – La Boule Noire
Montréal, mai 2026 – Montréal, avril 2026 – Lost est de retour avec GAMAN, un nouvel album à paraître le 8 mai via Disques 7ième Ciel. Il en présentera l’essentiel le 20 juin au MTELUS dans le cadre des Francos (billets disponibles ICI.), ainsi que le 17 octobre à La Boule Noire, à Paris.
Plus qu’un simple nouvel album, GAMAN s’impose comme le projet le plus abouti de Lost à ce jour : une œuvre cohérente, portée par une direction artistique affirmée et une vision claire.
Inspiré d’un concept japonais évoquant la maîtrise de soi et la résilience face à l’adversité, GAMAN se déploie à travers 12 titres où Lost explore introspection, pression sociale, ambition et lucidité. Chaque morceau s’inscrit dans une progression réfléchie, offrant une expérience d’écoute complète, pensée comme un véritable récit.
« GAMAN, c’est un état d’esprit. C’est la maîtrise de soi, la gestion des émotions. J’ai découvert ce concept au Japon, pendant le tournage de OT : l’idée d’endurer l’insupportable avec dignité et en silence, tout en continuant d’avancer. Faire preuve de patience sans faire du sur-place — ça correspond profondément à ma mentalité. » déclare Lost.
Porté par une identité sonore moderne — entre trap mélodique, textures cinématographiques et influences internationales — l’album s’inscrit à la fois dans l’ADN du rap montréalais et dans une ambition globale.
La pièce « Paparazzi », réalisée par Neo Maestro, incarne parfaitement cette vision. Lost y pose un regard percutant sur une génération obsédée par l’image, où chacun devient son propre paparazzi, prêt à tout pour exister à travers le regard des autres.
GAMAN se distingue aussi par sa richesse éditoriale et sa capacité à s’inscrire dans une variété de contextes de playlists. Des morceaux comme « CFA (feat. White-B) » et « Santorini » apportent une touche plus lumineuse et estivale, tandis que « Flash », en collaboration avec Georgio, ouvre une porte stratégique vers les marchés français et européens. « Des inc et des comptables » affirme quant à lui une identité montréalaise forte, alors que « Génération perdue » vient clore l’album avec une portée plus introspective et universelle.
Déjà solidement établi avec une reconnaissance institutionnelle notable — incluant des nominations aux JUNO Awards, à l’ADISQ ainsi qu’une distinction aux SOCAN Awards — Lost franchit ici un nouveau cap, tant sur le plan artistique que stratégique. Entre silence intérieur et bruit du monde, il transforme la résilience en musique. Un album qui capte son époque et fait de la pression une force. 
Rappeur québécois d’origine camerounaise, Lost s’est d’abord fait connaître au sein du collectif 5sang14 avant de s’imposer en solo avec une plume à la fois abrasive et poétique. Fort de sept albums, il cumule aujourd’hui plus de 160 millions d’écoutes et plus de 100 millions de vues sur YouTube, confirmant son statut d’artiste majeur du rap francophone canadien, avec un rayonnement croissant en France.
Source : Disques 7ième Ciel
Information : Patricia Clavel
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